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BurgersteinBurgerstein Multimineral enthält wichtige Mineralstoffe und 

Spurenelemente, die für den Stoffwechsel unerlässlich sind. 
Burgerstein Multimineral ist eine ideale Ergänzung zu einem 
Multivitamin-Präparat in jedem Alter.

Zutaten 
Calciumcarbonat, Füllstoffe (Cellulose, Mono- und Diglyceride 
von Speisefettsäuren, vernetzte Natriumcarboxymethylcellu-
lose, Magnesiumsalze von Speisefettsäuren), Magnesiumoxid, 
Zinkgluconat, Eisenfumarat, Selenhefe, Mangangluconat, 
Überzugmittel (Hydroxypropylmethylcellulose, modifizierte 
Maisstärke, Siliziumdioxid, raffiniertes Kokosnussöl), Kupfer-
gluconat, Chrompicolinat, Natriummolybdat.

Charge Nr. 
Mindestens haltbar bis Ende:
A consommer de préférence avant fin:

Vertrieb/Distribution: Antistress AG
Gesellschaft für Gesundheitsschutz
CH-8640 Rapperswil-Jona, www.burgerstein.ch

Verzehrsempfehlung/Mode d’emploi
Täglich 1 Tablette mit etwas Flüssigkeit  
einnehmen.    
Prendre 1 comprimé par jour avec un peu  
de liquide.

Ausserhalb der Reichweite von Kindern  
auf bewahren. Die angegebene empfohlene  
Tages dosis darf nicht überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz  
für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

In den USA hergestellt.

Texte français au verso. 
Nährwertangaben auf der Rückseite.100 Tabletten/Comprimés

Multimineral
Tabletten mit Mineralstoffen 
und Spurenelementen  
zur Nahrungsergänzung
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Burgerstein Multimineral contient d’importants minéraux 
et oligo-éléments qui sont indispensables au métabolisme. 
Burgerstein Multimineral est un complément idéal à une 
préparation multivitaminée et peut être pris à tout âge.
 
Ingrédients 
Carbonate de calcium, agents de charge (cellulose, mono- et 
diglycérides d’acides gras alimentaires, carboxyméthylcellu-
lose de sodium réticulée, sels de magnésium d’acides gras), 
oxyde de magnésium, gluconate de zinc, fumarate de fer, 
levure enrichie en sélénium, gluconate de manganèse, agent 
d’enrobage (hydroxypropylméthylcellulose, amidon modifié 
à base de maïs, dioxyde de silicium, huile de coco raffinée), 
gluconate de cuivre, picolinate de chrome, molybdate de 
sodium. 

Conserver hors de la portée des enfants. L’apport journalier 
recommandé indiqué ne doit pas être dépassé. Les com-
pléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation 
variée et équilibrée et un mode de vie sain.

Nährwertdeklaration/ Pro Tagesportion/ ETD/
Indication nutritionnelle apport/j.  AJR*
  (1 Tbl./1 cpr.)
Energiewert/valeur énergétique  2,6 kJ / 0,6 kcal  –
Eiweiss/protéines  < 0,1 g  –
Kohlenhydrate/glucides  < 0,1 g  –
 davon mehrwertige Alkohole/  < 0,1 g  –
 dont des polyols
Fett/lipides   < 0,1 g –
 davon gesättigte Fettsäuren/ < 0,1 g  –
 dont acides gras saturés   
Nahrungsfasern/fibres alimentaires < 0,2 g –
Natrium/sodium < 0,01 g –
Kalzium/calcium 240 mg  30%
Magnesium/magnésium 120 mg  32%
Zink/zinc  3,3 mg  33%
Eisen/fer  4,2 mg  30%
Mangan/manganèse 1,67 mg  83%
Kupfer/cuivre 0,33 mg  33%
Chrom/chrome 40 μg 100%
Molybdän/molybdène 50 μg 100%
Selen/sélénium 20 μg  36%
*ETD/AJR = Empfohlene Tagesdosis/Apport journalier recommandé
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