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Verzehrsempfehlung/Mode d’emploi
3 gehäufte Esslöffel (ca. 30 g) einer beliebigen  Menge Flüssigkeit  
beigeben (vor und während der sportlichen Leistung: Wasser, nach 
der Leistung: Wasser, Fruchtsaft, Milch usw.).
Mélanger 3 cuillères à soupe bombées (env. 30 g) avec un liquide de 
votre choix (avant et pendant la per formance sportive: avec de l’eau, 
après la performance: avec de l’eau, du jus de fruits, du lait etc.).

Nährwertdeklaration/  Pro Tagesportion ETD/
Indication nutritionnelle  (3 gehäufte Esslöffel)/ AJR*
 apport/j. 
 (3 cuill. à soupe bombées)
Energiewert/valeur énergétique  399 kJ / 93 kcal –
Eiweiss/protéines  6,5 g  –
Kohlenhydrate/glucides  22,1 g  –
Fett/lipides  < 0,1 g –
Vitamin B1/vitamine B1  1,4 mg  127%
Vitamin C/vitamine C  60 mg   75%
Vitamin E/vitamine E  10 mg   83%
*ETD/AJR = Empfohlene Tagesdosis/Apport journalier recommandé

Ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Die angegebene 
empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Ergänzungs-
nahrung ist kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
Conserver hors de la portée des enfants. L’apport journalier recom-
mandé indiqué ne doit pas être dépassé. Les aliments d’appoint ne 
remplacent pas une alimentation variée et  équilibrée et un mode de 
vie sain.

Entwickelt in der Schweiz, hergestellt in Deutschland.
Développé en Suisse, fabriqué en Allemagne.

Energy
Ergänzungsnahrung
Aliment d’appoint

BurgersteinBurgerstein Energy ist ein fruchtiges Kohlenhydrat-Proteinpulver mit  
ver schiedenen Vitaminen, das den Körper rasch und anhaltend mit Energie 
versorgt. Es kann vor, während oder nach der sportlichen Leistung mit 
 Flüssigkeit eingenommen werden.
Burgerstein Energy est une poudre fruitée à base de glucides et de protéines 
avec diverses vitamines qui approvisionne rapidement et durablement 
l’organisme en énergie. Elle peut être prise avec du liquide avant, durant  
ou aprés une performance sportive.

Zutaten/Ingrédients
Eiweiss-Hydrolysat (aus Fleisch), Ananasfruchtpulver, Dextrose, modifizierte 
Stärke, Fructose, Vitamin C, Vitamin E, Vitamin B1.
Protéines hydrolysées (de viande), poudre de fruit d’ananas, dextrose, amidon 
modifié, fructose, vitamine C, vitamine E, vitamine B1.

Gut verschlossen und trocken aufbewahren.
Conserver bien fermé, dans un endroit sec.

Charge Nr.
Mindestens haltbar bis Ende:
A consommer de préférence avant fin:

Getränkepulver/Poudre buvable 
470 g
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