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Désirez-vous en savoir davantage ou avez-
vous des questions?
Le livre „Micronutriments dans la pratique médicale“, paru chez 
la OM-Stiftung Rapperswil-Jona, contient d’autres informations 
plus détaillées concernant le thème „Micronutriments“. Il peut 
être commandé sous www.burgerstein.ch.

Pour toute question éventuelle, veuillez vous adresser s.v.p. à 
votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste et lisez la 
notice d’emballage.

La préparation multivitaminée avec 
un extrait de Ginseng très concentré. 
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Ça fait du bien.
Burgerstein Vitamines
Distribué par:

Que contient Burgerstein TopVital?
Burgerstein TopVital (1 cps.) contient:

Vitamine A  4000 I.E.

Vitamine D3  400 I.E. 

Vitamine E  50 I.E.

Vitamine B1  3 mg 

Vitamine B2  3 mg 

Vitamine B6  10 mg 

Vitamine B12  12 μg 

Pantothénate de calcium    16.31 mg

Acide folique                      0.4 mg

Nicotinamide   15 mg

Vitamine C  100 mg

Choline  40 mg

Biotine  0.3 mg

Acide para-aminobenzoïque     15 mg

Inositol  40 mg

Extrait de ginseng   100 mg

Facteur intrinsèque  12 μg

Molybdène   100 μg

Cuivre   1 mg

Manganèse   3 mg

Zinc  8 mg

Magnésium  35 mg

Fer  5 mg

Sélénium 50 μg

Calcium  70 mg

Phosphore     25 mg
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Le conseil santé dont vous avez besoin.



Qui profite des effets de Burgerstein 
TopVital?
Burgerstein TopVital est indiqué pour les personnes actives qui 
sont fortement sollicitées dans leur vie professionnelle et au 
quotidien. Des situations intenses au point de vue physique et 
psychique entraînent un besoin augmenté du corps en micronu-
triments, ce qui peut se manifester par une baisse des perfor-
mances:

•		Fatigue,	manque	d’énergie
•	Epuisement
•	Force	de	résistance	diminuée

Burgerstein TopVital fournit au corps les vitamines, minéraux 
et oligo-éléments importants, favorisant ainsi l’équilibre méta-
bolique. Pour plus de vitalité et une plus grande capacité de 
performance.

Pourquoi Burgerstein TopVital contient-il 
du Ginseng?
Le Ginseng est cultivé en Asie depuis plus de 2000 ans pour 
être utilisé comme plante médicinale et fortifiant général. 
L’action principale du Ginseng se situe dans ses effets dits 
adaptogènes: le Ginseng exerce une action régulatrice et de 
soutien au niveau de divers systèmes d’organes, ce qui per-
met à l’organisme de mieux pouvoir s’adapter aux situations 
d’intensité psychique et physique. Le Ginseng stimule ainsi la 
capacité de performance physique et cérébrale et augmente 
la tolérance au stress. 

Burgerstein TopVital – La formule avérée 
contre la fatigue et le manque d’énergie.  
Burgerstein TopVital est une préparation de base de micronu-
triments, aux propriétés multiples, qui contient des vitamines, 
minéraux et oligo-éléments importants et un concentré pur 
d’extrait de Ginseng:

•  Vitamine B: importante pour le gain énergétique; besoin accru 
dans des situations de stress

• Vitamines C et E, zinc, sélénium: protègent contre les radicaux 
libres et le stress oxydatif

• Extrait de Ginseng coréen: pour stimuler l’équilibre physique 
 et psychique
• Facteur intrinsèque: pour une utilisation optimale de la 
 vitamine B12

Le dosage de Burgerstein TopVital doit être adapté aux besoins 
individuels (1 – 2 capsules par jour). Burgerstein TopVital peut 
être pris régulièrement.


